
पश्चिमी रोमन साम्राज्य का पतन (476 ई.) कोई एक घटना नहीं था, बल्कि धीरे-धीरे होने वाली प्रक्रिया थी — 
जसेै कोई विशाल वटवकृ्ष भीतर से खोखला हो जाए और फिर एक दिन अचानक गिर पड़।े 
आइए इसे क्रमबद्ध और विश्लेषणात्मक तरीके से समझत ेहैं — ताकि आप इसे कक्षा में भी प्रभावी ढंग से समझा 
सकें । 
1️⃣ राजनीतिक अस्थिरता और नेततृ्व सकंट 
तीसरी सदी (3rd century CE) में “Crisis of the Third Century” आया। 
लगभग 50 वर्षों में दर्जनों सम्राट बदले — अधिकांश की हत्या कर दी गई। 
सेना सम्राट बनाने और हटाने लगी — यानी सत्ता सनै्य शिविरों में तय होने लगी। 
👉 परिणाम: प्रशासनिक स्थिरता समाप्त हो गई। 
👉 राज्य की निरंतरता और नीतिगत स्थायित्व टूट गया। 
2️⃣ सनै्य समस्या (Overstretched Army) 
साम्राज्य अत्यधिक विशाल हो गया था — ब्रिटेन से लेकर उत्तरी अफ्रीका तक। 
सीमाओ ंकी रक्षा महंगी और कठिन हो गई। 
जर्मनिक जनजातियों (Visigoths, Vandals, Ostrogoths) का दबाव बढ़ा। 
378 ई. में एड्रियानोपल की लड़ाई में रोम को करारी हार मिली। 
👉 रोमन सेना में जर्मनिक भाड़ ेके सनैिकों की भर्ती बढ़ी। 
👉 अतंतः वही सनैिक 476 ई. में रोमलुस ऑगस्टुलस को हटाकर ओडोएकर को सत्ता में लाए। 
3️⃣ आर्थिक सकंट 
भारी कर प्रणाली। 
मदु्रा का अवमलू्यन (Coin debasement)। 
गलुामों पर आधारित अर्थव्यवस्था — नवाचार की कमी। 
व्यापार मार्गों पर असरुक्षा। 
👉 शहरों का पतन हुआ। 
👉 मध्यम वर्ग कमजोर हुआ। 
👉 करदाता घटत ेगए, सेना का खर्च बढ़ता गया। 
4️⃣ सामाजिक और नतैिक परिवर्तन (Debatable but discussed) 
कुछ इतिहासकार (जसेै गिब्बन) ने नतैिक पतन और ईसाई धर्म के उदय को कारण माना। 
हालांकि आधनुिक इतिहासकार इसे अतिरंजित मानत ेहैं। 
नागरिक भावना कमजोर हुई। 
साम्राज्य की बजाय स्थानीय पहचान मजबतू हुई। 
ग्रामीण जीवन (manorial system) बढ़ने लगा। 
5️⃣ प्रशासनिक विभाजन 
285 ई. में डायोक्लेशियन ने साम्राज्य को परू्व और पश्चिम में बांटा। 
395 ई. में स्थायी विभाजन हुआ। 
परू्वी रोमन साम्राज्य (Byzantine Empire) मजबतू आर्थिक आधार के कारण बच गया। 
पश्चिमी भाग अपेक्षाकृत कमजोर था — कम शहरीकरण, कम ससंाधन। 
👉 पश्चिम धीरे-धीरे राजनीतिक रूप से निर्बल होता गया। 
6️⃣ बाहरी आक्रमण और “Migration Period” 
410 ई. — विसिगोथों ने रोम लटूा। 
455 ई. — वैंडलों ने फिर लटूा। 
हूणों (Attila) के आक्रमण ने जर्मनिक जनजातियों को रोमन सीमा की ओर धकेला। 
476 ई. — ओडोएकर ने अतंिम पश्चिमी सम्राट को हटाया। 


